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Οη αλζξώπηλεο θνηλσλίεο αληηκεησπίδνπλ 

ζεκαληηθά πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα:

 Κιηκαηηθή αιιαγή

 Αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε

 Απνδάζσζε

 Απώιεηα βηνπνηθηιόηεηαο



Σην βαζκό πνπ ππεύζπλνο γηα ηα 

παξαπάλσ πξνβιήκαηα είλαη ν άλζξσπνο  

ηόηε ε δηόξζσζε ή ε κείσζε ησλ 

επηπηώζεσλ ησλ πξνβιεκάησλ απηώλ 

πξέπεη λα αλαδεηεζεί ζηελ αιιαγή ηεο 

αλζξώπηλεο ζπκπεξηθνξάο.



Αθνύ ηόζν πνιινί άλζξσπνη είλαη 

ελήκεξνη θαη αλεζπρνύλ γηα ηηο 

ζπλέπεηεο ησλ πεξηβαιινληηθώλ 

πξνβιεκάησλ ζηνλ πιαλήηε ηόηε γηαηί 

νη πεξηζζόηεξνη από καο δελ 

πξάηηνπκε όηη είλαη αλαγθαίν γηα ηελ 

αληηκεηώπηζε απηώλ ησλ 

πξνβιεκάησλ;



Σην βαζκό πνπ νη ιύζεηο δελ απαηηνύλ 

αιιαγέο ζηε δνκή ησλ θνηλσληώλ ηόηε 

ηη εκπνδίδεη ηα άηνκα σο άηνκα λα 

πηνζεηήζνπλ ηηο απαηηνύκελεο 

ζπκπεξηθνξέο;



Εκπόδηα

 Έιιεηςε γλώζεο

 Έιιεηςε εκπηζηνζύλεο ζε πεγέο 
πιεξνθόξεζεο, π.ρ. ΜΜΕ

 Εκπηζηνζύλε ζηε δύλακε ηεο 
ηερλνινγίαο

 Απξνζπκία γηα αιιαγή ηνπ ηξόπνπ δσήο

 Μνηξνιαηξία

 Οθλεξία

 Εγσθεληξηζκόο θαη πιενλεμία

 Έιιεηςε πίζηεο ζηελ 
απνηειεζκαηηθόηεηα πξνζσπηθώλ 
πξνζπαζεηώλ



Λύζεηο

Καηαπνιέκεζε εκπνδίνπ    

Απξνζπκία γηα αιιαγή ηνπ ηξόπνπ δσήο

Απιέο, νηθνλνκηθέο θαη όρη ηδηαίηεξα απαηηεηηθέο 

ελέξγεηεο κπνξεί λα νδεγήζνπλ ζε 

νπζηαζηηθόηεξεο αιιαγέο ζηε ζπκπεξηθνξά.

Μεξηθά παξαδείγκαηα:

 Χξήζε ιακπηήξσλ λέαο ηερλνινγίαο

 Αλαθύθισζε αινπκηλίνπ θαη ραξηηνύ

 Αγνξά πξντόλησλ πνπ πξνέξρνληαη από 

αλαθύθισζε

 Χξήζε κέζσλ καδηθήο κεηαθίλεζεο ή ρξήζε 

απηνθηλήηνπ κε άιια άηνκα

 Πξνζεθηηθόηεξε νδήγεζε 



Καηαπνιέκεζε εκπνδίνπ

Έιιεηςε εκπηζηνζύλεο ζε πεγέο πιεξνθόξεζεο, 

π.ρ. ΜΜΕ

Υπάξρεη έγθξηηε θαη ζε ζπλνπηηθή κνξθή 

πιεξνθόξεζε γηα ηα πεξηζζόηεξα πεξηβαιινληηθά 

πξνβιήκαηα

 Ιζηνζειίδα ηεο Δηαθπβεξλεηηθήο Επηηξνπήο γηα ηελ 
Κιηκαηηθή Αιιαγή

 Αμηόινγα νιηγνζέιηδα βηβιία, π.ρ. Preparing for 
Climate Change, Κιηκαηηθή Αιιαγή: Πόζα 
γλσξίδνκε



 Ιζηνζειίδεο κε θπβεξλεηηθώλ νξγαλώζεσλ, 

πρ. Union of Concerned Scientists, 

Greenpeace, Friends of the Earth, θιπ Οη 

νξγαλώζεηο απηέο πξνζθέξνπλ δπλαηόηεηεο 

γηα δξάζε θαη ζπκκεηνρή ζε θακπάληεο. 



Καηαπνιέκεζε εκπνδίνπ

Εκπηζηνζύλε ζηε δύλακε ηεο ηερλνινγίαο

Οη λέεο ηερλνινγίεο πξνζθέξνπλ 

δπλαηόηεηεο πνπ πξηλ ιίγα ρξόληα ήηαλ 

αδύλαηεο.

Μεξηθά παξαδείγκαηα:

 Παξαθνινύζεζε νηθνζπζηεκάησλ ζε ζρεδόλ 
πξαγκαηηθό ρξόλν

 Αηζζεηήξεο ραξηνγξάθεζεο δάζνπο

 Παξαθνινύζεζε θαη θαηαγγειία παξάλνκεο 
πινηνκίαο



Οη ζπζθεπέο εληνπηζκνύ ζέζεο κπνξνύλ λα 

ρξεζηκεύζνπλ ζηελ πξνζηαζία απεηινύκελσλ 

δώσλ, ζηνλ εληνπηζκό θαη πξνζηαζία 

κεηαλαζηεπηηθώλ δηαδξόκσλ αιιά θαη 

θαιιηεξγεηώλ.

Όκσο, ηέηνηεο ζπζθεπέο ζε ιάζνο ρέξηα ζα 

ήηαλ θαηαζηξνθηθέο.



Η αύμεζε ηεο παξαγσγηθόηεηαο ηεο γεσξγίαο 

έρεη βειηηώζεη ηηο δσέο δηζεθαηνκκπξίσλ 

αλζξώπσλ αιιά έρεη αθήζεη ην θπζηθό 

θεθάιαην επηθίλδπλα εμαληιεκέλν.

Σήκεξα ε αλζξσπόηεηα απαηηεί 1,5 γαίεο γηα 

λα δηαηεξεζεί ην ηξέρνλ επίπεδν 

θαηαλάισζεο θάζε ρξόλν.



Καηαπνιέκεζε νθλεξίαο, πιενλεμίαο,  

κνηξνιαηξίαο, θόβνπ, έιιεηςεο πίζηεο 

ζηελ πξνζσπηθή πξνζπάζεηα

Μεξηθέο αξρέο νξζήο ζπκπεξηθνξάο ζε 

νκαδηθέο δξαζηεξηόηεηεο:

 Η ειπίδα απνηειεί πξνϋπόζεζε γηα 
απνηειεζκαηηθή δξάζε

 Ελέξγεηεο από ηηο νπνίεο ιείπεη ε πίζηε θαη 
ε ειπίδα εύθνια κεηαδίδνπλ ζηνπο άιινπο 
αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα θαη ππνλνκεύνπλ 
ηελ επηηπρία



 Επίγλσζε γηα ην ηη κπνξνύκε λα ειπίδνπκε

 Ελίζρπζε ηεο αίζζεζεο αζθάιεηαο θαηά ηελ 

αληαιιαγή απόςεσλ ώζηε λα 

αληηκεησπίδνληαη αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα 

όπσο θόβνο, ελνρή, απνγνήηεπζε

 Παξνρή απαηηνύκελεο ππνζηήξημεο ώζηε 

θάζε άηνκν λα θαηαλνήζεη πιήξσο ηε 

ζπκβνιή ηνπ ζηελ πινπνίεζε ηεο 

επηζπκνύκελεο αιιαγήο

 Ελίζρπζε ηεο αίζζεζεο ηεο ζπιινγηθόηεηαο



 Έρεηε ζην παξειζόλ ζπκβάιιεη ζηελ πξνζηαζία 
ηνπ πεξηβάιινληνο / ζηελ επίιπζε θάπνηνπ 
πεξηβαιινληηθνύ πξνβιήκαηνο; Με πνην ηξόπν (-
νπο);

 Πνην εκπόδην (-α) ζεσξείηε πεξηζζόηεξν 
ζεκαληηθό; Να αλαθεξζείηε ζε πξνζσπηθά 
παξαδείγκαηα.

 Μπνξείηε λα ζθεθηείηε θάπνην λέν εκπόδην λα 
πξνζζέζεηε ζηε ιίζηα;

 Πηζηεύεηε όηη ζα ρξεηαζηεί κηα πνιύ κεγάιε 
θαηαζηξνθή, όπσο ν ζάλαηνο πνιιώλ 
εθαηνκκπξίσλ αλζξώπσλ, γηα λα θηλεηνπνηεζνύκε 
πξαγκαηηθά γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο; 
Μήπσο ηόηε ζα είλαη πνιύ αξγά γηα λα 
αληηζηξέςνπκε ηελ θαηάζηαζε; 



 Η αιιαγή ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ αλζξώπνπ 

ζα επηηεπρζεί πξώηα κέζα από κηθξά 

εύθνια βήκαηα ή κέζα από κεγάιεο 

θιίκαθαο αιιαγέο ή αλαηξνπέο ζηνλ ηξόπν 

δσήο;

 Πνηνο είλαη ν θαιύηεξνο ηξόπνο 

αμηνπνίεζεο ησλ ΜΜΕ κε ζηόρν ηελ 

πξνώζεζε ηεο αεηθνξίαο θαη ηελ απόξξηςε 

ηεο ζπαηάιεο θαη ηνπ θαηαλαισηηζκνύ;



Σαο επραξηζηώ!


